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Схема распределения образовательной деятельности 

       

МБОУ ЦО «15 «Луч» города Белгорода на 2023 – 2024 учебный год 

 

Подготовительная группа №1 «Почемучки» 

День недели  время  Виды деятельности  
Образовательные 

области 

 

Понедельник 
9.00-9.30  Разговоры о важном 

Познавательное развитие 

 

 9.40-10.10  
Коммуникативная 

(Развитие речи) 
Речевое развитие 

 10.20-10.50 
Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 

 15.45. -16.15 
Тропинки в экономику  

( Финансовая грамотность) 

Познавательное 

развитие  

 

Вторник 9.00-9.30  
Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Познавательное 

развитие  

 9.40-10.10  
Познавательно-исследовательская 

(мир природы)  

Познавательное 

развитие 

 
10.20- 10.50 

 
Английский язык 

Познавательное 

развитие 

 11.00-11.30  Алгоритмика (1 подгруппа) 
Познавательное 

развитие 

 16.10-16.40 Двигательная Физическое развитие 

Среда 9.00-9.30  
Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 

 9.40-10.10  Музыкальная  
Художественно 

эстетическое развитие 

 10.20- 10.50 
 

Коммуникативная (развитие речи) 
Речевое развитие 

 15.30-16.00 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

(1 подгруппа) 

 

  

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         

(2 подгруппа) 

 

Четверг 9.00-9.30  
 

Изобразительная (рисование/лепка) 

Художественно 

эстетическое развитие 

 9.40-10.10 Музыкальная  
Художественно 

эстетическое развитие 



 11.00-11.50 Двигательная  Физическое развитие  

 15:30-16:00  Алгоритмика (2 подгруппа) 
Познавательное 

развитие 

Пятница 9.00-9.30  
Познавательно-исследовательская 

(экспериментирование)  

Познавательное 

развитие 

 
9.40-10.10 

Изобразительная 

(аппликация/конструирование) 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

10.20- 10.50 

 
Двигательная (улица) Физическое развитие  

 
15.30-16.00 

16.10-16.40 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

(3 подгруппа) 

 

 
15.30-16.00 

16.10-16.40 

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         

(4 подгруппа) 
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 по основной образовательной программе в дошкольных группах   

МБОУ ЦО «15 «Луч» города Белгорода на 2023 – 2024 учебный год 

 

Подготовительная группа №2 «Звездочки» 

День недели  время  Виды деятельности  
Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.30  Разговоры о важном 

Познавательное 

развитие  

 

 9.40-10.10  
Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 

 10.20-10.50 Коммуникативная (Развитие речи ) Речевое развитие  

 15.45. -16.15 
Тропинки в экономику  

(Финансовая грамотность) 

Познавательное 

развитие  

 

Вторник 9.00-9.30  Английский язык 
Познавательное 

развитие  

 9.40-10.10   Алгоритмика (1 подгруппа) 
Познавательное 

развитие  

 
10.20- 10.50 

 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Познавательное 

развитие  

 11.00-11.30 
Познавательно-исследовательская 

(мир природы)  

Познавательное 

развитие 

 16.10-16.40 Двигательная Физическое развитие 

Среда 9.00-9.30  Музыкальная  

Художественно 

эстетическое развитие  

 

 9.40-10.10  
Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 10.20- 10.50 Коммуникативная (развитие речи) Речевое развитие 

 
 15.30. -16.00 

16.10-16.40 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

(1 подгруппа) 

 

 
15.30. -16.00 

16.10-16.40 

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         

(2 подгруппа) 

 

Четверг 9.00-9.30  
 

Музыкальная 

Художественно 

эстетическое развитие 

 9.40-10.10  Изобразительная (рисование/лепка) 
Художественно 

эстетическое развитие 



 11.00-11.50 Двигательная  Физическое развитие  

 
16.50-17.20 

17.30-18.00 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

(3 подгруппа) 

 

 
16.50-17.20 

17.30-18.00 

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         

(4 подгруппа) 

 

Пятница 9.00-9.30  
Познавательно-исследовательская 

(экспериментирование)  

Познавательное 

развитие 

 
9.40-10.10 

Изобразительная 

(конструирование/аппликация) 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

10.20- 10.50 

 
Двигательная (улица) Физическое развитие  

 11.10-11.40  Алгоритмика (2 подгруппа) 
Познавательное 

развитие 
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МБОУ ЦО «15 «Луч» города Белгорода на 2023 – 2024 учебный год 

                                                Подготовительная группа №3 «Лучики» 

День недели  время  Виды деятельности  
Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.30  Разговоры о важном 
Познавательное 

развитие  

 9.40-10.10  
Коммуникативная 

(Развитие речи) 
Речевое развитие 

 

10.20- 10.50 

 

Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 11.00-11.30 Алгоритмика (1 подгруппа) 
Познавательное 

развитие  

 15.45. -16.15 
Тропинки в экономику  

(Финансовая грамотность) 

Познавательное 

развитие  

 

Вторник 9.00-9.30  
Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Познавательное 

развитие  

 9.40-10.10  
Познавательно-исследовательская 

(мир природы)  

Познавательное 

развитие 

 
10.20-10.50 Английский язык 

Познавательное 

развитие 

 15.30-16.00 Двигательная Физическое развитие 

Среда 9.00-9.30  
Познавательно-исследовательская 

(математика) 

Познавательное 

развитие  

 

 9.40-10.10  
Коммуникативная 

(развитие речи) 
Речевое развитие 

 10.20- 10.50 
 

Музыкальная 

Художественно 

эстетическое развитие 

Четверг 9.00-9.30  
 

Музыкальная 

Художественно 

эстетическое развитие 

 9.40-10.10 Изобразительная (рисование/лепка) 
Художественно 

эстетическое развитие 

 10.20-10.50 Двигательная  Физическое развитие  

 11:10-11:40  Алгоритмика (2 подгруппа) 
Познавательное 

развитие 

 
15.30-16.00 

16.10-16.40 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

( 3 подгруппа) 

 

 
15.30-16.00 

16.10-16.40 

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         
 



(4 подгруппа) 

Пятница 9.00-9.30  
Познавательно-исследовательская 

(экспериментирование)  

Познавательное 

развитие 

 
9.40-10.10 

Изобразительная 

(конструирование/аппликация) 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

10.20- 10.50 

 
Двигательная (улица) Физическое развитие  

 
15.30. -16.00 

16.10-16.40 

Ментальная арифметика/ 

робототехника и конструирование        

(3 подгруппа) 

 

 
15.30. -16.00 

16.10-16.40 

Робототехника и конструирование 

/Ментальная арифметика                         

(4 подгруппа) 
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