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Календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центр образования №15 «Луч» города Белгорода 

 на 2023 – 2024 учебный год 
 

Календарный учебный график определяет продолжительность учеб-

ного года, сроки перерывов в организации НОД, продолжительности неде-

ли, сроки проведения праздничных и традиционных мероприятий. 

Календарный учебный график разработан  в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устрой-

ству, содержанию и организации режима работы дошкольных образо-

вательных учреждений», от 13.05.2013г.; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственно-

го образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Уставом МБОУ ЦО №15. 

В календарном учебном графике отражены особенности учреждения: в 

дошкольной образовательной организации функционируют 6 возрастных 

групп:  

№ 

п/п 

Наименование группы Направленность 

группы 

Режим работы 

группы 

1. Подготовительная группа Общеразвивающая 7.00 – 19.00 

 

Режим работы МБОУ ЦО №15: пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Учебный год в МБОУ ЦО №15 г. Белгорода начинается с 1 сентября в 

группах общеразвивающей направленности и  заканчивается 31 мая, состав-



ляет 38 недель. С 30 декабря по 8 января – каникулы. Летний оздоровитель-

ный период – с 1 июня по 31 августа. 

Образовательная деятельность в группах общеразвивающей и комби-

нированной направленности осуществляется в период с 01 сентября по 31 

мая. 

Структура учебного года в МБОУ ЦО №15 

Структурный элемент Период  Кол-во недель 

Учебный год 01.09.2023-31.05.2024 38 недель 

Образовательная работа с 

детьми 

01.09.2023-31.12.2024 17 недель 

Каникулы  31.12.2023-08.01.2024 

01.06.2024-31.08.2024 

 

14 недель 

Образовательная работа с 

детьми 

09.01.2023-31.05.2024 20 недель 

Спортивные праздники  1 раз в год Зима 

Физкультурные досуги и  

развлечения 

Дошкольники 6– 7 лет – 1 раз в месяц 

Дни здоровья 1 раз в квартал 

Музыкальные утренники, раз-

влечения 

1 раз в квартал 

В дни каникул и в летний оздоровительный период образовательная 

деятельность проводиться только физического и художественно – эстетиче-

ского направлений, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности 

распределяется следующим образом: 

Возрастная группа Продолжительность занятий 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

7 часов 30 минут (30 минут) 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми от 2 до 3 лет 

планируется не более 9 - 10 раз в неделю, допускается проводить в первую и 

во вторую половину дня. 

В младшей и средней группе в первой половине дня организация непо-

средственно образовательной деятельности не превышают двух, во второй 

половине дня – не более одной. 

В старших и подготовительных группах в первой половине дня непо-

средственно образовательная деятельность не превышают трех, во второй 

половине дня допускается проведение занятий, но не чаще 2-3 раза в неделю. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и в средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соот-

ветственно.  

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-

та осуществляется также и во вторую половину дня, не превышает более 25 – 

30 минут в день. 



Образовательная деятельность, требующая повышенной познаватель-

ной активности и умственного напряжения воспитанников, организуется в 

первую половину дня. 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физминутки, 

динамические паузы. Перерывы между периодами образовательной деятель-

ности - не менее 10 минут. 
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