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Информационная карта программы 

1 Полное название 

программы 

Программа весеннего  оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием «Лучик-2022» 

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся 

школы в период весенних каникул. 

3 Направление 

деятельности 

Физическое, духовно-нравственное, 

интеллектуальное развитие детей, средствами 

игр, познавательной и трудовой деятельности. 

4 Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, 

реализующие Программу; ожидаемые 

результаты и условия реализации; приложения. 

5 Автор программы Начальник лагеря Долгих В.Л. 
  

 

6 

Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

МБОУ  ЦО№15 г. Белгорода 

7 Адрес, телефон  Г. Белгород, ул. Щорса. 59 «А».  

Тел:+7(4722) 73-23-61 

8 Место реализации Школьные оздоровительные группы по 

присмотру и уходу с дневным пребыванием 

9 Количество, 

возраст учащихся 

418  учащихся с 6 до 14 лет 

10 Сроки проведения, 
количество смен 

С 01.06.2022 по 21.06.22  года, 1 смена  

 

 

 

 

 

 



             Введение 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая 

досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, 

словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку 

раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. 
Лагерь предполагает игры, развлечения, свободу в выборе занятий, снятие 

накопившегося напряжения, восполнение израсходованных сил, восстановление 

здоровья. Это период свободного общения детей, изучения ими ранее 

недоступных сфер человеческой деятельности. 

Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные 

условия для полноценного отдыха детей. Этот период как нельзя более 

благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования 

личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в 

систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 

индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

 Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в 

которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, 

физической и социальной компенсации в свободное время. Обязательным 

является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, 

детей из группы «риска», что позволяет воплотить социальную защиту ребенка и 
семьи. 

Летний  лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного 

времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – 

пространством для оздоровления, развития художественного, технического, 

социального творчества. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Цели и задачи программы 

Цель – способствовать формированию личности здоровой физически и 

нравственно через создание условий для поддержания и укрепления здоровья, 

разностороннего активного отдыха и социализации детей. 

Задачи: 

 Создание  условий для физического  оздоровления  детей  в  условиях  

временного  коллектива. 

 Преодоление разрыва между физическим и духовным развитием детей 

средством игры, познавательной и трудовой деятельностью. 

 Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

 Утверждение в сознании школьников нравственных и культурных 

ценностей 

 Привитие навыков здорового образа жизни, сохранение и укрепление 

здоровья. 

 Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 
мышления. 

 Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

 Формирование чувства сопричастности ко всему живому, гуманное 

отношение к окружающей среде. 

 Углубление и расширение эколого-краеведческих знаний учащих               

 

 

 

 

 



Принципы, используемые при планировании и проведении  

смены 

 Безусловная безопасность всех мероприятий 

 Учет особенностей каждой личности 

 Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и 

творческой деятельности всеми участниками лагеря 

 Достаточное количество оборудования и материалов для организации 

всей деятельности лагеря 

 Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого 

дня. 

 Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками 

лагеря 

 Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных 

категорий детей и взрослых 

 Единство оздоровительной и воспитательной работы 

 Обеспечение полной безопасности всех участников воспитательного 

процесса 

 Тесное сотрудничество учащихся, родителей и педагогов 

 Развитие творчества учащихся 

 Приоритет физической культуры и спорта 

 Разумное сочетание развлекательных, игровых и познавательных форм 

воспитательной работы 

 Соблюдение добровольности участия во всех мероприятиях, 
дифференциации учащихся по интересам и направленности на 

определенный вид деятельности. 

 

 

 

 

 

 



 

Направления и виды деятельности 

 

 

Художественно - творческое направление 

Физкультурно-оздоровительная деятельность 

Эстетическое направление 

Трудовая деятельность 

Образовательное направление 

Досуговая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 



Физкультурно – оздоровительная работа 

Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности: 

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной 

работы; 

 Выработка и укрепление гигиенических навыков; 

 Расширение знаний об охране здоровья.                              

 

Основные формы организации: 

 Утренняя гимнастика (зарядка) 

 Спортивные  игры на стадионе, спортивной площадке 

 Подвижные игры на свежем воздухе («Тропинка», «Вороны и воробьи»,  
«Капканы» «Найди платок» и др.) 

 Эстафеты («Веселые старты», «Самый быстрый», «Комические эстафеты» и 

пр.) 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую 

погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. 

Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и 

закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, 
бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного 

настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, 

быстрота, выносливость, координация движений, а коллективные игры – еще и 

воспитанию дружбы. 

Ежедневное пребывание на свежем воздухе способствуют закаливанию 

организма, повышению иммунитета, улучшению аппетита и общего состояния 

организма.  

 



Эстетическое направление 

Задачи эстетической деятельности: 

 Пробуждать в детях чувство прекрасного; 

 Формировать навыки культурного поведения и общения; 

 Прививать детям эстетический вкус. 

 Формирование своего вкуса на основе полученного запаса знаний и 
впечатлений, умения наслаждаться искусством. 

 Формирование и дальнейшее развитие творческих способностей. 

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое 

сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; 

общение с книгой, природой, искусством. 

Основные формы проведения: 

 Конкурсы: «Наш девиз», эмблема отряда, конкурс видео-постановок 

 Экскурс по истории детского телевидения  

 Музыкальные занятия. 

 

Художественно – творческая деятельность 

Задачи художественно-творческой деятельности: 

 Развитие творческого мышления и творческого воображения. 

 Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области 

искусства, воспитывая у детей потребность вносить элементы прекрасного в 

окружающую среду, свой быт. 

      Формирование художественно-эстетического вкуса, способности 

самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд. 

      Развитие творческих способностей детей. 

Формы организации художественно-творческой деятельности: 

 Изобразительная деятельность (оформление газеты «Эмблема отряда»). 

 Конкурсные программы (игра-соревнование «Юмор вокруг». Турнир 

смекалистых) 

 Творческие конкурсы (Танцевальный флэш-моб.) 

 Творческие игры (конкурс юмористических видео постановок) 

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных 

способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной 

деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и 

формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное 

видение мира, свои фантазии.  



 

 

Трудовая деятельность 

Задачи трудовой деятельности: 

 Формирование и совершенствование трудовых навыков, расширение 

содержания трудовой деятельности. 

      Воспитание у детей личностно значимых качеств: аккуратности, 
ответственности, заботливости, бережливости, готовности принять участие 

в труде. 

      Формирования положительных взаимоотношений между детьми в 

процессе труда 

Основные формы работы: 

1. Бытовой само обслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых 

потребностей ребенка и группы детей за счет личных трудовых усилий. 

Бытовой труд ребенка включает: уход за одеждой и обувью, уборку 

помещений от мусора и пыли, создания уюта. 
2. Общественно значимый труд (уборка прилегающей территории) - само 

обслуживающая деятельность детей в лагере включает дежурство по 

лагерю, по столовой, уборку мусора на прилегающей к отряду территории, 

помощь младшим детям в самообслуживании. 

 



                     Образовательная деятельность 

Задачи образовательной деятельности: 

 Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире; 

 Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений. 

 Развитие интеллектуальной стороны личности ребенка. 

Основные формы работы: 

 Интеллектуальные и познавательные игры (интерактивный экскурс по 
истории киножурнала «Ералаш») 

 конкурсы («Турнир смекалистых») 

Досуговая деятельность 

Задачи досуговой деятельности: 

 Вовлечь как можно больше ребят в различные формы организации досуга. 

 Формировать культуру проведения свободного времени. 

 Организовать деятельность творческих мастерских. 

 Создать условия для успешной социализации детей через игры. 

     В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых 

ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, 

идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.  

     Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения 
потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и 

физического развития ребенка, формирования его характера. Организация 

досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса 

жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере. 

Виды досуговой деятельности: 

 

Развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие 

виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг те физические 

и духовный способности и склонности, которые не может реализовать в труде 

и учебе. Развлечениями являются: посещение спортивных соревнований, 

представлений, прогулки; 
Отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение 

эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств. 

Самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. 

К самообразованию относятся: дискуссии, деловые игры. 

Творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. 

Воспитанники лагеря проявляют свои творческие способности в разных видах 

деятельности. 

Общение является необходимым условием развития и формирования 

личности, групп на основе общего интереса.    



                                                                                                             

 

    

                               Механизм реализации программы 

I этап. Подготовительный – февраль- март 

Этот этап характеризуется тем, что за  месяц до открытия школьного осеннего 
оздоровительного лагеря начинается подготовка к лагерной смене. Деятельностью 

этого этапа является: 

1. проведение совещаний при директоре и заместителе директора по 

воспитательной работе по подготовке школы к лагерной смене; 
2. издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

3. разработка программы деятельности пришкольного осеннего 

оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Лучик–2022»; 

4. подготовка методического материала для работников лагеря; 

5. отбор кадров для работы в пришкольном оздоровительном лагере; 

6. составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

 

II этап. Организационный – март 

     Проводится в первый день работы лагерной смены. 

Основной деятельностью этого этапа является: 
1. встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

2. запуск программы «Лучик–2022»; 

3. знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

III этап. Практический – 01.06-21.06.22 

Основной деятельностью этого этапа является: 

1. реализация основной идеи смены; 



2. вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих 

дел. 

IV этап. Аналитический – 01.06-21.06.22 

Основной идеей этого этапа является: 

1. подведение итогов смены; 

2. выработка перспектив деятельности организации; 

3. анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности осеннего оздоровительного лагеря в будущем. 



Организация взаимодействия школьного летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Лучик–2022» с социумом 

  

    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

Летний 

оздоровительный 

пришкольный лагерь 

с дневным 

пребыванием детей 

«Лучик–2022» 

МБОУ ЦО №15 г. 

Белгорода 

Белгородский Дворец 

детского творчества 

Белгородский 

государственный 

художественный 

музей 

Филармония 

г. Белгорода 

Белгородский 

государственны

й историко-

художественный 

музея-диорама 

«Курская битва. 

Белгородское 

направление» 

 

ОГА ПОУ  

«Белгородский 

педагогический 

колледж» 

ОГБУЗ 

«Городская 

детская 

поликлиника №4» 

города Белгорода 

Спортивная 

площадка 

 при школе 

Белгородский 

государственный 

историко-

краеведческий 

музей 



Условия реализации программы. 
Нормативно-правовые условия: 

 

1. Закон «Об образовании РФ» 

 

2. Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 
 

3.  Устав МБОУ  ЦО №15 г. Белгорода 

 

4. Положение о лагере дневного пребывания. 
 

5. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 

 

6. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

 

7. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере. 

 

8. Инструкции по организации и проведению туристических походов и 

экскурсий. 
 

9. Приказы Управления образования. 
 

10. Должностные инструкции работников. 
 

11. Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 

 

12. Заявления от родителей. 
 

13. Правила регистрации детей при поступлении и выбытии. 

 

14. Планы работы. 
 

 

 

 

 



Материально-технические   условия   предусматривают: 

  

Применение 

Источник 

финансирования 

и материальная 

база 

 

Ответственн

ые 

1 2 3 4 

Кабинеты  Игровые комнаты,   Материальная 

база школы.  

Начальник 

лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

Спортивный 

зал 

Занятия спортом, 

состязания,    (в 

случае плохой 

погоды) 

Материальная 

база  

школы 

Спортивный 

руководитель 

Спортивная 

площадка 

 Площадка для  

проведения обще 

лагерных  игр на 

воздухе, 
спартакиады, 

спортивные 

состязания 

Материальная 

база  

школы 

Спортивный 

руководитель 

Школьный 

двор 

Отрядные дела, 

игры-путешествия 

Материальная 

база  

школы 

Воспитатели, 

старшая 

вожатая, 

администрация 

лагеря 

Актовый 

зал 

Праздничные 

мероприятия и 

концерты, 

постановка 

спектаклей, работа 

детской творческой 

мастерской 

Материальная 

база  

школы 

Воспитатели, 

старшая 

вожатая, 

администрация 

лагеря 

Медицинский Медицинский 

контроль 

мероприятий 

Материальная 

база  

Медицинский 

работник 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

кабинет лагерной смены школы школы 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогов и детей 

лагеря 

Материальная 

база  

школы 

Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед,   Фонд 

социального 

страхования 

Заведующая 

пищеблоком 

Методический 

кабинет 

Творческая  

мастерская 

вожатых, 

воспитателей, 

руководителей 

кружков 

Материальная 

база школы 

Старший 

вожатая 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты,    

раздевалки 

Материальная 

база школы 

Начальник 

лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал  

Пед. коллектив 

Музей 

Белгородской 

символики 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

здание школы библиотека 

воспитатели 

спортивный  

зал 

спортивная 

площадка 

игровая 

площадка 

столовая школы 

 

вожатые 

 

РЕСУРСЫ 

медицинский 

кабинет 



Кадровые условия.  
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

Координаторы смены: 

 начальник лагеря, заместитель директора по ВР; 

Кураторы отрядов: 

 воспитатели отрядов (из числа педагогов школы); 

 

Методические условия предусматривают: 

 
1. наличие необходимой документации, программы, плана; 

2. проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала 

лагерной смены; 

3. индивидуальная работа 

4. деловые и ролевые игры 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Диагностика 

 

 

Вводная 

диагностика 

Начало смены.  

Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное 

выяснение психологического климата в детских 

коллективах: 

 анкетирование 
 беседы в отрядах 

 планерки администрации лагеря, старшей 

вожатой, воспитателей 

 

 

Пошаговая 

диагностика 

 

Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря. 

 

Беседы на отрядных сборах. 

 
Итоговая 

диагностика 

 

Конец смены: 
 анкетирование 

 беседы в отрядах 

 цветопись 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ожидаемые результаты программы 

 
В ходе реализации данной программы ожидается: 

 

1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

 

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 

3. Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

 

4. Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 

5. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 
 

6. Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках 

(разучивание песен, игр, составление проектов) 

 

7. Расширение кругозора детей. 
 

8. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных 

норм. 
 

9. Личностный рост участников смены. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список используемой литературы: 

1. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по 

организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и 

школе. – М.: Педагогическое общество России, 2002. 

2. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. 
Волгоград: Учитель, 2007 

3. Нещерет Л.Г. Хочу быть лидером! Выпуск 4.-Н. Новгород: изд-во ООО 

«Педагогические технологии», 2006. 

4. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем 

лагере.  С.И.Лобачева.Москва: ВАКО, 2007 г. 

5. Руденко В.И. Сценарии для летнего лагеря: настольная книга воспитателя 

и вожаттго. – Феникс, 2005 г. 

6. Савинова С.В., Савинов В.А. Ах, лето! Работа с детьми в летних 

загородных и пришкольных лагерях. – Волгоград «Учитель», 2004 г. 

7. Титов С.В. Здравствуй, лето! Мероприятия в детском лагере. – Волгоград 

«Учитель», 2004 г. 

8. Учебник для  вожатого. М.П.Кулаченко – Ростов на Дону: Феникс, 2008. 

9. МКУ «Научно-методический информационный центр»  Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение  дополнительного образования 

детей  Белгородский Дворец детского творчества, г. Белгород , 2014 

 

 

 

 

 

 



План работы 

Летнего пришкольного оздоровительного 

 лагеря 

 «Лучик–2022» 

Девиз лагеря: 
Мы лучики веселые, озорные, клевые! 

Мы должны всегда светить. 

Что бы ярче было жить! 

Законы и правила лагеря «Лучик» 
  1. Закон территории 

Самостоятельно, самовольно покинуть территорию лагеря, отряда – значит вызвать 

волнение у взрослых, которые несут за тебя ответственность, вероятность попасть в 

опасную или неприятную ситуацию.  

2. Закон пунктуальности 

Старайся всегда и везде быть вовремя, без опозданий, цени свое и чужое время.  

3. Закон вежливого поведения 

Ничто не стоит так дешево и не ценится так дорого, как вежливость  

4. Закон улыбки 

Будь доброжелателен ко всем, чаще улыбайся. Хорошее настроение – залог здоровья 

и успеха.  

5. Закон равенства 

В лагере все равны и имеют равные права и обязанности. Нет хороших и плохих, 

добрых и злых людей. Каждый человек имеет свой набор разнообразных 

индивидуальных качеств личности, он такой, какой есть, и имеет право на уважение 

так же, как и ты.  

6. Закон взаимности 
Относись к другим так, как ты хотел бы, чтобы относились к тебе.  

7. Закон любви и добра 

Каждое живое существо, особенно человек, нуждается в любви и хорошем 

отношении.  

8. Закон ответственности 
Ты всегда в ответе за свои поступки, поэтому поступай так, чтобы не стыдиться. 

Помни, что взрослые тоже несут ответственность за твою жизнь, здоровье и 

поступки. Неразумное поведение часто ведет к конфликтам и проблемам, постарайся 

избегать этого.  

 

 

 

 



9.Закон города 
Мы живем среди людей, в сообществе, которое имеет свои правила и законы. 

Нарушение этих законов создает проблемы и ведет к конфликтам. Уважай и соблюдай 

законы своего города!  

10. Закон прощения 

Умей прощать других и будешь прощен сам.  

11. Закон поднятой руки 

В лагере закон един – все слушают, говорит один.  

12. Закон успеха и позитивного мышления 

Позитивное, положительное, оптимистичное мышление и мировосприятие 

неизбежно приведет вас к успеху в любой деятельности. 

Стремись к успеху! Будь успешен! 

 
 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

8.30-8.45 –Прием детей 

8.50-8.55 – Проведение инструктажа по ТБ 

9.00 – 9.10 - Зарядка 

9.15-9.30 – Завтрак.  

9.30-13.00 –Подвижные игры, прогулка, культурно-массовые мероприятия 

13.00-13.30 – Обед 

14.00-15.30- Тихий час 

15.30-16.00- Полдник 

16.00-16.40 –Общелагерные мероприятия 

16.40-17.40 –Прогулка, отрядные дела 

17.40 -18.00 – Линейка, уход домой 

 

 

 

 

 

 



План работы 

по физическому воспитанию детей в оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием на 2022 г. 

№ п/п Вид работы Время 

исполнения 

Ответственный за 

проведение 

1. Организационная работа 

1 Разработка 

календарного 

плана спортивно - 

массовых 

мероприятий. 

До начала 

лагерной смены 

Учитель физической культуры  

2 Составление 

календарных 

планов отрядов. 

2-й день Вожатые, Воспитатели 

3 Инструктаж 

физоргов, 
капитанов команд 

по проведению 

утренней 

гимнастики, 

организации 

отрядных занятий. 

В течение всей 

смены 

Учитель по физической 

культуре. 

4 Организация 

медицинского 

осмотра и 

контроля. 

До начала и в 

течение всей 

смены 

Начальник Лагеря, медицинская 

сестра школы. 

2.Физкультурно - оздоровительная работа 

1. Проведение 

утренней 

гимнастики 

Ежедневно Вожатые 

3. Организация 

прогулок,  

экскурсий. 

По календарному 

плану 

Воспитатели , вожатые. 

4. Проведение игр 

на местности в 

отрядах 

По плану Вожатые, воспитатели 

 

 



 3. Массовая спортивная работа 

1. 

 

Проведение 

спортивных 

кружков. 

По расписанию  

2. 

 

Проведение 

спортивных  и 

подвижных игр на 

воздухе.  

По календарному 

плану. 

Вожатые, воспитатели 

4.Агитационно-пропагандистская работа. 

1. Оборудование 

стендов для 

вывешивания 

результатов 

соревнований, 

новостей спорта, 

рекордов. 

2 день  Учителя физической культуры. 

5. Хозяйственная работа 

 Учёт инвентаря. До начала 

лагерной смены 

Учителя физической культуры. 

 Оборудование 

мест для хранения 

инвентаря. 

До начала 

лагерной смены 

Учителя физической культуры. 

 Устройство, 

оборудование и 
подготовка мест 

для проведения 

оздоровительных 

мероприятий 

До начала 

лагерной смены 

Учителя физической культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

П р о г р а м м а  л е т н е й  о з д о р о в и т е л ь н о й  п л о щ а д к и  

п р о ф и л ь н о г о  о т р я д а  

«Мир глазами детей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  

П р о г р а м м а п р о ф и л ь н о г о о т р я д а « О ч у м е л ы е р у ч к и » р а з р а б о т а н а д л я  

е ж е д н е в н ы х  з а н я т и й  с  у ч а щ и м и с я  3 - 4  к л а с с о в  п о  4 5  м и н у т  

. В п р о ц е с с е р а з р а б о т к и п р о г р а м м ы  г л а в н ы м  о р и е н т и р о м  с т а л а ц е л ь  

г а р м о н и ч н о г о е д и н с т в а л и ч н о с т н о г о , п о з н а в а т е л ь н о г о , к о м м у н и к а т и в н о г о и  

с о ц и а л ь н о г о р а з в и т и я у ч а щ и х с я , в о с п и т а н и е у н и х и н т е р е с а к а к т и в н о м у  

п о з н а н и ю  и с т о р и и м а т е р и а л ь н о й к у л ь т у р ы и с е м е й н ы х т р а д и ц и й с в о е г о  и  

д р у г и х  н а р о д о в ,  у в а ж и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  к  т р у д у .   

Т в о р ч е с т в о – э т о о д н о и з з н а ч и м ы х  к а ч е с т в ч е л о в е к а .  Т в о р ч е с к о е  

в д о х н о в е н и е – ч е л о в е ч е с к а я п о т р е б н о с т ь , в к о т о р о й л и ч н о с т ь н а х о д и т  

с ч а с т ь е . П е р е ж и в а я д у х о в н о е у д о в л е т в о р е н и е о т т о г о , ч т о о н  т в о р и т , ч е л о в е к  

п о -  н а с т о я щ е м у  о щ у щ а е т ,  ч т о  о н  ж и в е т .   

Т в о р ч е с к о е н а ч а л о  р о ж д а е т  в р е б е н к е ж и в у ю  ф а н т а з и ю , ж и в о е  

в о о б р а ж е н и е . Т в о р ч е с т в о п о п р и р о д е  с в о е й о с н о в а н о н а ж е л а н и и с д е л а т ь  

ч т о - т о , ч т о д о т е б я  е щ е н и к е м  н е б ы л о с д е л а н о , и л и , х о т я т о , ч т о д о т е б я  

с у щ е с т в о в а л о , с д е л а т ь п о - н о в о м у , п о - с в о е м у , л у ч ш е .  И н а ч е г о в о р я ,  

т в о р ч е с к о е н а ч а л о в р е б е н к е - э т о в с е г д а с т р е м л е н и е в п е р е д , к л у ч ш е м у , к  

п р о г р е с с у , к с о в е р ш е н с т в у и , к о н е ч н о , к п р е к р а с н о м у . В о т т а к о е т в о р ч е с к о е  

н а ч а л о и в о с п и т ы в а е т с я в р е б е н к е . Б е з т в о р ч е с к о й ф а н т а з и и , к о т о р у ю  м ы  

п ы т а е м с я р а з в и т ь в  р е б е н к е , н е с д в и н у т ь с я с м е с т а н и  в о д н о й о б л а с т и  

ч е л о в е ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .   

Р е з у л ь т а т э т и х у в л е к а т е л ь н ы х з а н я т и й н е т о л ь к о к о н к р е т н ы й  –  

п о д е л к и , н о и н е в и д и м ы й д л я г л а з –  р а з в и т и е т о н к о й н а б л ю д а т е л ь н о с т и ,  

п р о с т р а н с т в е н н о г о  в о о б р а ж е н и я ,  н е  с т а н д а р т н о г о  м ы ш л е н и я .   

Д а н н а я п р о г р а м м а п р и з в а н а п о м о ч ь у ч а щ и м с я , и м е ю щ и м  с к л о н н о с т ь к  

д е к о р а т и в н о – п р и к л а д н о м у и с к у с с т в у , р е а л и з о в а т ь с в о и п р и р о д н ы е з а д а т к и .  

З а н я т и я  т в о р ч е с т в о м  б у д у т  с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  х у д о ж е с т в е н н о г о  в к у с а .   

Ц е л ь  п р о г р а м м ы :  ф о р м и р о в а н и е х у д о ж е с т в е н н о - т в о р ч е с к и х  

с п о с о б н о с т е й ч е р е з  о б е с п е ч е н и е э м о ц и о н а л ь н о – о б р а з н о г о  в о с п р и я т и я  

д е й с т в и т е л ь н о с т и , р а з в и т и е э с т е т и ч е с к и х ч у в с т в и п р е д с т а в л е н и й , о б р а з н о г о  

м ы ш л е н и я  и  в о о б р а ж е н и я .   

З а д а ч и  п р о г р а м м ы :   

- о з н а к о м и т ь у ч а щ и х с я с р а з л и ч н ы м и в и д а м и д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о  

и с к у с с т в а ,  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;   

- р а с ш и р и т ь з а п а с з н а н и й д е т е й  о р а з н о о б р а з и и  ф о р м  и  

п р о с т р а н с т в е н н о г о  п о л о ж е н и я п р е д м е т о в о к р у ж а ю щ е г о  м и р а , р а з л и ч н ы х  

в е л и ч и н а х ,  м н о г о о б р а з и и  о т т е н к о в  ц в е т о в .   

- р а з в и в а т ь п о з н а в а т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь и с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ;  

и н д и в и д у а л ь н ы е  и  т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и ;   



 

 

- р а з в и в а т ь п а м я т ь , в н и м а н и е , г л а з о м е р , м е л к у ю  м о т о р и к у р у к ,  

о б р а з н о е  и  л о г и ч е с к о е  м ы ш л е н и е ,  х у д о ж е с т в е н н ы й  в к у с  ш к о л ь н и к о в ;  

- в о с п и т ы в а т ь т р у д о л ю б и е , т е р п е н и е , а к к у р а т н о с т ь , ч у в с т в о  

у д о в л е т в о р е н и я о т с о в м е с т н о й р а б о т ы , ч у в с т в о в з а и м о п о м о щ и  и  

к о л л е к т и в и з м а .   

И с х о д я и з з а д а ч , п р о г р а м м а я в л я е т с я д о п о л н и т е л ь н ы м  и с т о ч н и к о м  

р а з в и т и я у р е б е н к а т в о р ч е с к и х с п о с о б н о с т е й , з а к р е п л е н и я о с н о в н ы х з н а н и й  

и  у м е н и й , п о л у ч е н н ы х н а у р о к а х , и  р а с ш и р е н и я к р у г о з о р а у ч а щ и х с я в  

д е к о р а т и в н о – п р и к л а д н о м  и с к у с с т в е .   

К а ж д о е з а н я т и е , к а к п р а в и л о , в к л ю ч а е т т е о р е т и ч е с к у ю  ч а с т ь и  

п р а к т и ч е с к о е в ы п о л н е н и е з а д а н и я .  Т е о р е т и ч е с к и е с в е д е н и я —  э т о  

о б ъ я с н е н и е н о в о г о  м а т е р и а л а , и н ф о р м а ц и я  п о з н а в а т е л ь н о г о х а р а к т е р а о  

в и д а х д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о и с к у с с т в а , о б щ и е с в е д е н и я  о б и с п о л ь з у е м ы х  

м а т е р и а л а х . П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы в к л ю ч а ю т и з г о т о в л е н и е , р а з м е т к у ,  

р а с к р о й ,  п о ш и в  и  о ф о р м л е н и е  п о д е л о к .   

З а д а ч и н а п р а в л е н ы  н а п о л у ч е н и е с л е д у ю щ и х р е з у л ь т а т о в :  

о б у ч а ю щ и е с я п р и о б р е т а ю т н е о б х о д и м ы е в ж и з н и э л е м е н т а р н ы е з н а н и я ,  

у м е н и я  и н а в ы к и р у ч н о й р а б о т ы с р а з л и ч н ы м и м а т е р и а л а м и . В п р о ц е с с е  

з а н я т и й , н а к а п л и в а я п р а к т и ч е с к и й о п ы т в и з г о т о в л е н и и  р а з л и ч н ы х  п о д е л о к ,  

о б у ч а ю щ и е с я о т п р о с т ы х и з д е л и й п о с т е п е н н о п е р е х о д я т к о с в о е н и ю  

с л о ж н ы х , о т и з м е н е н и я к а к и х - т о д е т а л е й п о д е л к и д о  м о д е л и р о в а н и я  и  

к о н с т р у и р о в а н и я  н о в ы х .   

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я п р о г р а м м ы  у ч а щ и е с я п р и о б р е т а ю т  ц е л ы й р я д  

з н а н и й :   

-  и н с т р у м е н т ы  и  п р и с п о с о б л е н и я  д л я  р а б о т ы  с  н и т к а м и  и  т к а н ь ю ;  

-  п р а в и л а  и з г о т о в л е н и я  ш а б л о н о в ;   

- л и ч н о с т н у ю  и л и с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь п р о д у к т о в  с в о е г о  т р у д а и л и  

т р у д а  д р у г и х  л ю д е й ;   

- с р е д с т в а х у д о ж е с т в е н н о й в ы р а з и т е л ь н о с т и ( ц в е т , л и н и я , о б ъ ё м , с в е т ,  

р и т м ,  ф о р м а ,  п р о п о р ц и я ,  п р о с т р а н с т в о ,  к о м п о з и ц и я  и  т .  д . ) ;   

- о в л а д е т ь о п ы т о м с а м о с т о я т е л ь н о й т в о р ч е с к о й д е я т е л ь н о с т и , а т а к ж е  

п р и о б р е с т и н а в ы к и  к о л л е к т и в н о г о т в о р ч е с т в а , у м е н и е в з а и м о д е й с т в о в а т ь в  

п р о ц е с с е  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е  

 

Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е  М е р о п р и я т и е  

 « З д р а в с т в у й ,  д р у г ! »  

П о д в и ж н ы е  и г р ы ;   

И н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и ;   

Б е с е д а  о  д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о м  и с к у с с т в е   

А п п л и к а ц и я и з р а з л и ч н ы х  п о ф а к т у р е  

м а т е р и а л о в . О р и г а м и и а п п л и к а ц и я и з д е т а л е й  

о р и г а м и  

К о н к у р с  « Н а ш  д е в и з »   

 « Ч т о  с п р я т а н о  в  т е б е ,  З е м л я  

р о д н а я … »  

Б е с е д а  о п р и р о д н ы х  и с к о п а е м ы х  

Б е л г о р о д с к о й  о б л а с т и  

Р а б о т а  с  п л а с т и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и  

 

 « А т е л ь е  м о д »  

Э к с к у р с  в  м и р  т к а н е й  

В ы п о л н е н и е п р а к т и ч е с к о й р а б о т ы : р а з р а б о т к а  

д и з а й н а  о д е ж д ы .  У к р а ш е н и е  ф а р т у к а  

П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ;   

 

 « К а р н а в а л »  

И г р а  « К а р н а в а л ь н ы й  в е ч е р »  

М а с т е р  –  к л а с с  п о  и з г о т о в л е н и ю  к а р н а в а л ь н ы х  

м а с о к   

 

 « А  у  н а с … »  

Д е л о в а я  и г р а  « Я  н а  к у х н е »  

К о н к у р с  « М о й  с о в р е м е н н ы й  р е ц е п т  к а ш и »  

Р а б о т а  к и н о к л у б а  « к и н о ж у р н а л  « Е р а л а ш » .  

« С ц е н а  п р о щ а н и я »  к о н ц е р т н а я  п р о г р а м м а .  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П р о г р а м м а  л е т н е й  о з д о р о в и т е л ь н о й  п л о щ а д к и  

п р о ф и л ь н о г о  о т р я д а .  

« С п о р т  в о к р у г  н а с »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  

Ц е л о с т н о е р а з в и т и е л и ч н о с т и в о з м о ж н о п р и г а р м о н и ч н о м р а з в и т и и  

д у х о в н о г о и ф и з и ч е с к о г о з д о р о в ь я ,  ч т о д а ё т о с н о в у  д л я с о ц и а л ь н о г о  

з д о р о в ь я , а д а п т а ц и и л и ч н о с т и в о б щ е с т в е и ф о р м и р о в а н и я а к т и в н о й  

п о з и ц и и . И м е н н о в п е р и о д д е т с т в а и ю н о с т и з а к л а д ы в а ю т с я о с н о в ы з д о р о в ь я  

и  л и ч н о с т и ч е л о в е к а , б о л ь ш а я  ч а с т ь э т о г о п е р и о д а п р и х о д и т с я н а ш к о л ь н ы й  

в о з р а с т . З н а ч и т , н а о б р а з о в а н и е л о ж и т с я о т в е т с т в е н н о с т ь н е т о л ь к о з а  

р а з в и т и е и о б р а з о в а н и е л и ч н о с т и , н о и з а ф о р м и р о в а н и е к у л ь т у р ы з д о р о в ь я ,  

з д о р о в о г о о б р а з а ж и з н и , а в и т о г е – з а  ф о р м и р о в а н и е ц е л о с т н о й л и ч н о с т и с  

а к т и в н ы м  с о з и д а т е л ь н ы м  о т н о ш е н и е м  к  м и р у .   

Д а н н а я п р о г р а м м а п о с в о е й н а п р а в л е н н о с т и я в л я е т с я к о м п л е к с н о й , т .  

е . в к л ю ч а е т в с е б я р а з н о п л а н о в у ю  д е я т е л ь н о с т ь , о б ъ е д и н я е т р а з л и ч н ы е  

н а п р а в л е н и я  о з д о р о в л е н и я  и  о т д ы х а  д е т е й .   

П р о г р а м м а  р а с с ч и т а н а  н а  р а б о т у   в о  в р е м я  л а г е р н о й  с м е н ы  в  

р а з н о в о з р а с т н о м  4  о т р я д е  2 5  ч е л о в е к ,  в к л ю ч а е т  в  с е б я  е ж е д н е в н ы е  з а н я т и я  

п о  4 5  м и н у т.   

Ц е л ь :  с о з д а н и е б л а г о п р и я т н ы х у с л о в и й д л я о з д о р о в л е н и я , р а з в и т и я  

т в о р ч е с к и х с п о с о б н о с т е й , с а м о р е а л и з а ц и и р е б ё н к а ; о р г а н и з а ц и я д о с у г а  

у ч а щ и х с я  в о  в р е м я  в е с е н н и х  к а н и к у л .   

З а д а ч и :   

С о з д а т ь  у с л о в и я ,  с п о с о б с т в у ю щ и е  о з д о р о в л е н и ю  д е т е й .   

Р а з в и в а т ь л и д е р с к и е , о р г а н и з а т о р с к и е и  т в о р ч е с к и е с п о с о б н о с т и ч е р е з  

к о л л е к т и в н о - т в о р ч е с к и е  д е л а .   

Ф о р м и р о в а т ь  с о ц и а л ь н ы й  о п ы т  д е т е й .   

Ф о р м и р о в а н и е  и н т е р е с а  к  р а з л и ч н ы м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и .   

Ф о р м и р о в а н и е к а ч е с т в , с о с т а в л я ю щ и х  к у л ь т у р у п о в е д е н и я , с а н и т а р н о -

г и г и е н и ч е с к у ю  к у л ь т у р у .  

 Р е з у л ь т а т о м  п о  о к о н ч а н и и  с м е н ы  у  р е б ё н к а :   

- б у д е т р е а л и з о в а н а м о т и в а ц и я к с о б с т в е н н о м у р а з в и т и ю , у ч а с т и ю  в  

с о б с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  п р о я в л е н и ю  с о ц и а л ь н о й  и н и ц и а т и в ы ;   

- б у д е т р а з в и т а и н д и в и д у а л ь н а я , л и ч н а я к у л ь т у р а , о н п р и о б щ и т с я  к  

з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ;   

- б у д у т р а з в и т ы  к о м м у н и к а т и в н ы е , п о з н а в а т е л ь н ы е ,  т в о р ч е с к и е  

с п о с о б н о с т и ,  у м е н и е  р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е ;   

- б у д е т с о з д а н а м о т и в а ц и я н а а к т и в н у ю  ж и з н е н н у ю  п о з и ц и ю  в  

ф о р м и р о в а н и и з д о р о в о г о о б р а з а ж и з н и  и п о л у ч е н и е к о н к р е т н о г о р е з у л ь т а т а  

с в о е й  д е я т е л ь н о с т и .  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е  

Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е  М е р о п р и я т и е  

 « В м е с т е  в е с е л о  ж и в е т с я ! »  

С п о р т и в н ы е  с о р е в н о в а н и я  

 

« Б уд е м  з д о р о в ы ! »  

М и н у т к а  з д о р о в ь я  « к а к  у х а ж и в а т ь  з а  

з у б а м и »   

Б е с е д а  « З д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и »   

В  г о с т я х  у  д е д у ш к и  Э т и к е т а .   

П о д в и ж н ы е  и г р ы  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ;  

 

 « П о м е ч т а е м »  

 М и н у т к а  з д о р о в ь я  « П р а в и л ь н о е  

п и т а н и е »   

С о з д а н и е  п р о е к т а  « Б е л г о р о д  в  б у д у щ е м »   

- к о н к у р с  р и с у н к о в ;   

-  к о н к у р с  п о д е л о к ,  с у в е н и р о в   

 

 

« М о й  р о д н о й  с п о р т и в н ы й  

г о р о д »  

М и н у т к а  з д о р о в ь я  « К а к  с н я т ь  у с т а л о с т ь  

с  г л а з »   

З а о ч н а я  э к с к у р с и я  п о  и н т е р е с н ы м  

с п о р т и в н ы м   м е с т а м  г о р о д а   

К о н к у р с  в ы с т у п л е н и й  н а  т е м у :  « М о й  

с п о р т и в н ы й  Б е л г о р о д »  

 

 « Т в о р ч е с к и й  к а л е й д о с к о п »  

М и н у т к а  з д о р о в ь я  « Д р у з ь я  М о й д о д ы р а  и  

н а ш е  з д о р о в ь е »   

К о н к у р с  р и с у н к о в  « М и р ,  в  к о т о р о м  я  

ж и в у »   

Р а б о т а  к и н о к л у б а  « к и н о ж у р н а л  « Е р а л а ш » .  

« С ц е н а  п р о щ а н и я »  к о н ц е р т н а я  п р о г р а м м а .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П р о г р а м м а  л е т н е й  о з д о р о в и т е л ь н о й  п л о щ а д к и  

п р о ф и л ь н о г о  о т р я д а .  

« I T  л а г е р ь »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  

 

К а н и к у л ы  –  э т о  в р е м я  и  о т д ы х а ,  и  п е р и о д  з н а ч и т е л ь н о г о  р а с ш и р е н и я  

п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  р е б е н к а ,  т в о р ч е с к о г о  о с в о е н и я  н о в о й  и н ф о р м а ц и и ,  е ё  о с м ы с л е н и я ,  

ф о р м и р о в а н и я  н о в ы х  у м е н и й  и  с п о с о б н о с т е й ,  к о т о р ы е  с о с т а в л я ю т  о с н о в у  х а р а к т е р а ,  

с п о с о б н о с т е й  о б щ е н и я  и  к о м м у н и к а ц и и ,  ж и з н е н н о г о  с а м о о п р е д е л е н и я  и  

н р а в с т в е н н о с т и  л и ч н о с т и .  К о н с т р у к т и в н о  п о м о ч ь  д е т я м  и н т е р е с н о  о т д о х н у т ь ,  п о л у ч и т ь  

н о в ы е  п о з и т и в н ы е  в п е ч а т л е н и я ,  о п ы т  р а з н о о б р а з н о й  с а м о с т о я т е л ь н о й  т в о р ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  о б щ е н и я  с  и н т е р е с н ы м и  л ю д ь м и ,  р а з в и т ь  с в о и  с п о с о б н о с т и  ч е р е з  И К Т,  

н а у ч и т ь  п о н и м а т ь  с е б я  и  д р у г и х  –  в о т  о с н о в н ы е  з а д а ч и ,  к о т о р ы е  м ы  б уд е м  р е ш а т ь  п р и  

п р о в е д е н и и  п р о ф и л ь н о й  с м е н ы  п о  и н ф о р м а т и к е  в  р а м к а х  ш к о л ь н о г о  л а г е р я .  

Л е т н я я  п р о ф и л ь н а я  с м е н а  п о  и н ф о р м а т и к е  –  э т о  о т р я д  л а г е р я ,  к о т о р ы й  с о с т о и т  и з  

д е т е й ,  п р о я в л я ю щ и х  и н т е р е с  к  к о м п ь ю т е р н ы м  т е х н о л о г и я м .  Д л я  т е х ,  к т о  н е  

п р е д с т а в л я е т  с в о е й  ж и з н и  б е з  к о м п ь ю т е р а  у  н а с  с п е ц и а л ь н а я  с м е н а !  

Е ж е д н е в н о  п р о в о д и т с я  п о  2 - 3  з а н я т и я .  

П о  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  п р о г р а м м а  я в л я е т с я  к р а т к о с р о ч н о й  и  р е а л и з у е т с я  в  

т е ч е н и е  о д н о й  л а г е р н о й  с м е н ы ,  п о с т р о е н а  с  у ч е т о м  в о з р а с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  

и н д и в и д у а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  д е т е й .  

В  о с н о в е  д е я т е л ь н о с т и  о т р я д а  –  п р и н ц и п  г а р м о н и ч н о г о  с о ч е т а н и я  

к о м п ь ю т е р н о г о  и  д р у г о г о  п р и к л а д н о г о  о б р а з о в а н и я ,  а  т а к ж е  к о м п л е к с а  с п о р т и в н ы х ,  

т в о р ч е с к и х  и  к у л ь т у р н ы х  м е р о п р и я т и й .  

П р о г р а м м а  п р е д н а з н а ч е н а  д л я  д е т е й  6  к л а с с о в .  

 

А к т у а л ь н о с т ь  

  

А к т у а л ь н о с т ь  п р о г р а м м ы  з а к л ю ч а е т с я  в  п о л у ч е н и и  н о в ы х  и  з а к р е п л е н и и  у ж е  

и м е ю щ и х с я  з н а н и й  в  о б л а с т и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  и  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и .  

С м е н а  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  н а  а л ь т е р н а т и в н ы е  ф о р м ы  г р у п п о в о й ,  

и н д и в и д у а л ь н о й  и  к о л л е к т и в н о й  р а б о т ы  в  р а м к а х  п р о ф и л ь н о г о  л а г е р я ,  п о з в о л я е т  

р е б ё н к у  у й т и  о т  с т е р е о т и п о в  о б у ч е н и я ,  ч т о  д е л а е т  е г о  б о л е е  у в л е к а т е л ь н ы м ,  м о б и л ь н ы м  

и  п о в ы ш а е т  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п о т е н ц и а л .  

В с е м  и з в е с т н о ,  ч т о  н о в ы е  з н а н и я  м о ж н о  п о л у ч а т ь  о т  д р у г и х  в  г о т о в о м  в и д е ,  а  

м о ж н о  д о б ы в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н о .  П р и ч е м  з н а н и я ,  д о б ы т ы е  в  х о д е  с о б с т в е н н ы х  о п ы т о в ,  

н а б л ю д е н и й ,  э к с п е р и м е н т о в ,  в ы в о д о в  и  у м о з а к л ю ч е н и й ,  о б ы ч н о  с а м ы е  п р о ч н ы е .  К а к  

п р а в и л о ,  о н и  п р о ч н е е  и  гл у б ж е ,  ч е м  с в е д е н и я ,  к о т о р ы е  п о л у ч е н ы  п у т е м  в ы у ч и в а н и я .  

И н т е р е с  в с я к о г о  ц и в и л и з о в а н н о г о  о б щ е с т в а  к  р о д н о м у  к р а ю  –  н е п р е м е н н ы й  

з а к о н  р а з в и т и я .  Ч т о б ы  л у ч ш е  п о н я т ь  с е б я ,  н а д о  п о ч у в с т в о в а т ь  и  п о н я т ь  т у  з е м л ю ,  н а  

к о т о р о й  ж и в е ш ь ,  т е х  л ю д е й ,  к о т о р ы е  ж и в у т  н а  н е й .  И с х о д я  и з  э т о г о  б ы л и  в ы б р а н ы  

д а н н ы е  п р о е к т ы :  п р о с в е т и т е л ь с к а я  р а б о т а ,  и н т е л л е к т у а л ь н о - п о з н а в а т е л ь н а я  

д е я т е л ь н о с т ь ;  к ул ь т у р н о  -  д о с у г о в а я  и  и г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь .  

       Формы работы: 

р а з в и в а ю щ и е  з а н я т и я ,  п р а к т и к у м ы ,  т в о р ч е с к и е  л а б о р а т о р и и  и  м а с т е р с к и е ;  

с о в м е с т н а я  т в о р ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь ;  

п р о в е д е н и е  п р о г у л о к ;  о р г а н и з а ц и я  в с т р е ч ,  п р а з д н и к о в ,  и г р ,  к о н к у р с о в ,  с п о р т и в н ы х  и  

и н т е л л е к т у а л ь н ы х  с о р е в н о в а н и й .  

 

Цели: 

•       о р г а н и з а ц и я  к а н и к у л я р н о г о  в р е м е н и  у ч а щ и х с я ;  



 

 

•       с о з д а н и е  н е о б х о д и м ы х  у с л о в и й  д л я  о з д о р о в л е н и я ,  о т д ы х а  и  р а ц и о н а л ь н о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  к а н и к у л я р н о г о  в р е м е н и  у  о б у ч а ю щ и х с я ,  ф о р м и р о в а н и я  у н и х  

о б щ е й  к ул ь т у р ы  и  н а в ы к о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и .  

•       у г л у б л е н и е  з н а н и й  в  о б л а с т и  и н ф о р м а т и к и  и  и н ф о р м а ц и о н н о  -  

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й ;  

•       ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  и н т е л л е к т у а л ь н о        о д а р ё н н ы х       д е т е й    и           

р а з в и т и е          и х  с п о с о б н о с т е й ;  

•       п о в ы ш е н и е  о б щ е г о  у р о в н я  к о м п ь ю т е р и з а ц и и  о б р а з о в а н и я ;  

•       н а у ч и т ь  р а б о т а т ь  с  ц и ф р о в о й  т е х н и к о й  ( ф о т о а п п а р а т,  We b - к а м е р а ,  с к а н е р ,  

м и к р о ф о н ) ;    э ф ф е к т и в н о е  и с п о л ь з о в а н и е  и м е ю щ е й с я  к о м п ь ю т е р н о й  т е х н и к и .  

•       ф о р м и р о в а н и е  и  з а к р е п л е н и е  с п е ц и а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й  у  

ш к о л ь н и к о в ,  о р и е н т и р о в а н н ы х  н а  и з у ч е н и е  о с н о в  р а б о т ы  с  к о м п ь ю т е р н о й  

г р а ф и к о й ;    в о с п и т а н и е  и  р а з в и т и е  у  у ч а щ и х с я  н а в ы к о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  

о б щ е н и я  с  п р и р о д о й ;  

   

Задачи: 

•       О р г а н и з а ц и я  а к т и в н о г о  л е т н е г о  о т д ы х а  д е т е й ,  ц е л е с о о б р а з н о й  з а н я т о с т и  

у ч а щ и х с я  в  к а н и к у л я р н о е  в р е м я .  

•       С н я т и е  п с и х о л о г и ч е с к о г о  н а п р я ж е н и я  у  д е т е й ,  ф о р м и р о в а н и е  

п о л о ж и т е л ь н ы х  э м о ц и й  в  п р о ц е с с е  р а з н о о б р а з и я  ф о р м  д о с у г о в о й  д е я т е л ь н о с т и .  

•       Р а з в и в а т ь  т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и  и  ф а н т а з и ю .  

•       С о з д а т ь  у с л о в и я  д л я  с а м о в ы р а ж е н и я  и  с а м о р е а л и з а ц и и  д е т е й  в  т в о р ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .  

•       С о д е й с т в и е  р а з в и т и ю  к о м п ь ю т е р н о й  г р а м о т н о с т и ,  т в о р ч е с к о г о  п о т е н ц и а л а  и  

о б щ е й  к ул ь т у р ы  д е т е й .  

•       П о з н а к о м и т ь  с  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  т е х н о л о г и я м и ,  с п о с о б с т в у ю щ и м и  

п о в ы ш е н и ю  у р о в н я  к о м п ь ю т е р н о й  г р а м о т н о с т и  у ч а щ и х с я .  

•       Р а с к р ы в а т ь  с п о с о б н о с т и  к а ж д о й  л и ч н о с т и  н а  о с н о в е  уд о в л е т в о р е н и я  

и н т е р е с о в  и  н е р е а л и з о в а н н ы х  в  ш к о л е  п о т р е б н о с т е й .  

   

Содержание программы: 

  

О с т а н о в и м с я  п о д р о б н е е  н а  р а з н ы х  с т о р о н а х  о р г а н и з а ц и и  п р о ф и л ь н о й  с м е н ы  п о  

и н ф о р м а т и к е ,  к а к  р а з в и т о й  л и ч н о с т н о - о р и е н т и р о в а н н о й  и н ф о р м а ц и о н н о й  с р е д ы .  

  

П р о г р а м м а  с м е н ы  р а с с ч и т а н а  н а  5  д н е й .  К а ж д ы й  в и д  р а б о т ы  п р е д п о л а г а е т  а к т и в а ц и ю  

в н у т р е н н и х  р е з е р в о в  р е б ё н к а  и  ф о р м и р о в а н и я  о п р е д е л е н н о г о  с т и л я  м ы ш л е н и я  в с е х  

у ч а с т н и к о в ,  с в я з а н н ы е  п р е и м у щ е с т в е н н о  с  а к т и в н ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  в ы ч и с л и т е л ь н о й  

т е х н и к и .  Д а н н ы й  п о д х о д  я в л я е т с я  с о в р е м е н н ы м  и  а к т у а л ь н ы м  и  п р о в о ц и р у е т  

м о т и в а ц и ю  у ч е н и к о в  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  о п е р е ж а ю щ е м у  о б у ч е н и ю ,  с п о с о б с т в у е т  

с о ц и а л ь н о й  д е к л а р а ц и и  м о б и л ь н о с т и  р е б е н к а .  

  

З а  д е н ь  д л я  у ч а щ и х с я  п р о в о д и т с я  д в а  з а н я т и я  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  4 0  м и н . ,  и з  к о т о р ы х  

1 5 2 0  м и н  у ч а щ и е с я  з а н и м а ю т с я  з а  к о м п ь ю т е р о м .  В  о с т а л ь н о е  в р е м я  у ч а щ и е с я  

п о с е щ а ю т  к и н о т е а т р ы ,  м у з е и ,  в ы с т а в к и ,  у ч а с т в у ю т  в  с п о р т и в н ы х  м е р о п р и я т и я х .  

  

Ф о р м ы  з а н я т и й :  

  

З а н я т и е - и с с л е д о в а н и е  



 

 

З а н я т и е - п р а к т и к у м  

З а н я т и е - б е с е д а  

  

И н д и в и д у а л ь н ы е  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы - м и н и - п р о е к т ы .  

  

К а ж д ы й  д е н ь  д л я  у ч а щ и х с я  - э т о  п у т е ш е с т в и е  п о  с к а з о ч н о й  В с е л е н н о й ,  о т к р ы т и е  н о в о й  

п л а н е т ы ,  н а  к о т о р о й  р е б я т а  у з н а ю т  м н о г о  н о в о г о  и  и н т е р е с н о г о .  

  

К а ж д ы й  д е н ь  р е б я т а  с о з д а ю т  н о в ы е  п р о е к т ы ,  у ч а т с я  р а б о т а т ь  с  р а з л и ч н ы м и  

и с т о ч н и к а м и  и н ф о р м а ц и и  ( С М И ,  с л о в а р и ,  у ч е б н и к и ,  И Н Т Е Р Н Е Т ) .  

 

П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п  

П о д г о т о в к а  п о м е щ е н и я  

  

Д л я  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  п р о ф и л ь н о й  с м е н ы  п р е д л а г а е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  к а б и н е т  -  

к о м п ь ю т е р н ы й  к л а с с  д л я  п р о в е д е н и я  м а с т е р  -  к л а с с о в .  К а ж д о е  р а б о ч е е  м е с т о  в к л ю ч а е т  

П К  и  р а б о ч и й  п о р т ф е л ь  у ч а щ е г о с я  ( п а п к а ) ,  к о т о р а я  в ы п о л н я е т  н а к о п и т е л ь н у ю  ф у н к ц и ю :  

м и н и б р о ш ю р ы  п о  м а с т е р - к л а с с у,  н а к л е й к и  -  с м а й л ы  ( н а г р а ж д е н и е  з а  а к т и в н у ю  р а б о т у ) .  

  

Н а г р а ж д е н и е  

 

Н а г р а ж д е н и е  и д ё т  з а  л у ч ш и й  п р о е к т,  в ы п о л н е н н ы й  в  м а с т е р - к л а с с е  и  а к т и в н о е  

у ч а с т и е  в  ж и з н и  л а г е р я .  Ф о р м а  н а г р а ж д е н и я  –  н а к л е й к а  -  с м а й л ,  к о т о р а я  п р и к р е п л я е т с я  к  

р а б о ч е м у  п о р т ф е л ю  у ч а щ е г о с я .  В  к о н ц е  с м е н ы  у ч а щ е м у с я ,  к о т о р ы й  н а б р а л  

м а к с и м а л ь н о е  к о л и ч е с т в о  н а к л е е к ,  в р у ч а е т с я  с п е ц и а л ь н ы й  п р и з  ( э т о  м о ж е т  б ы т ь  C D -

э н ц и к л о п е д и я ) .  

  

•       Т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е ;  

•       К о м п ь ю т е р н ы й  к л а с с  с  л о к а л ь н о й  с е т ь ю ;  

•       П о д к л ю ч е н и е  к  И н т е р н е т ;  

•       С к а н е р ;  

•       Ц и ф р о в о й  ф о т о а п п а р а т ;  

•       П р и н т е р ;  

•       И н т е р а к т и в н а я  д о с к а ;  

•       П р о е к т о р .  

  

Содержание работы в профильной смене 

  

Интеллектуально-познавательная 

деятельность:  ко н к у р с ы ;  

•       п р а з д н и к и  ( о т к р ы т и е  и  з а к р ы т и е  с м е н ы ) ;  

•       и н т е л л е к т у а л ь н ы е  и г р ы ;  

•       р а з в л е к а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы ;  

 

И н ф о р м а ц и о н н ы й  п р о ф и л ь :  

•       р а б о т а  с  т е к с т о в ы м  р е д а к т о р о м  M i c r o s o f t  O f f i c e  W o r d ;  

•       р а б о т а  с  г р а ф и ч е с к и м  р е д а к т о р о м  P a i n t ;  

•       р а б о т а  с  п р о г р а м м о й  M i c r o s o f t  O f f i c e  P o w e r P o i n t  ( д л я  с о з д а н и я  п р е з е н т а ц и й ) ;  

•       р а б о т а  с  п р о г р а м м о й  M i c r o s o f t  O f f i c e  P u b l i s h e r  ( д л я  с о з д а н и я  б у к л е т о в ) ;  

•       р а б о т а  с  ц и ф р о в ы м  ф о т о а п п а р а т о м  ( ф о т о - с ъ ё м к а  ) ;  



 

 

•       р а б о т а  с  We b - к а м е р о й ;  

  

Ожидаемые результаты: 

  

П о  о к о н ч а н и ю  л а г е р я  у ч а щ и е с я :  

•       п р о д о л ж а т ь  р а б о т а т ь  в  т е к с т о в о м  р е д а к т о р е  ( с о з д а в а т ь ,  р е д а к т и р о в а т ь  и  

ф о р м а т и р о в а т ь  т е к с т ) ,  г р а ф и ч е с к о м  р е д а к т о р е  ( в ы п о л н я т ь  о п е р а ц и и  к о п и р о в а н и я ,  

г р у п п и р о в к и ,  п о в о р о т а  н а д  р и с у н к а м и ) ;  н а у ч а т ь с я  с о з д а в а т ь  п р е з е н т а ц и и ,  

б у к л е т ы  и  р а б о т а т ь  с  ф о т о г р а ф и я м и ;  н а у ч а т ь с я  н а х о д и т ь  н у ж н у ю  и н ф о р м а ц и ю  в  

И н т е р н е т е  и  о б р а б а т ы в а т ь  е е  в  W o r d  и  P o w e r P o i n t ,  а  т а к ж е  н а х о д и т ь  и н ф о р м а ц и ю  

и з  д р у г и х  и с т о ч н и к о в .  

 

Тематическое планирование it секции летнего лагеря 

№ Название блока Содержание блока Кол-во 

часов 

1  И н ф о р м а ц и я  И н ф о р м а ц и я  в о к р у г  н а с   

О т б о р  п о л е з н о й  и н ф о р м а ц и и  

К о д и р о в а н и е  и н ф о р м а ц и и  

Н о с и т е л и  и н ф о р м а ц и и  

О б р а б о т к а  и н ф о р м а ц и и  ч е л о в е к о м  

О б р а б о т к а  и н ф о р м а ц и и  ко м п ь ю т е р о м  

1  

2  Ус т р о й с т в о  

к о м п ь ю т е р а  

П р о ц е с с о р  и  о п е р а т и в н а я  п а м я т ь  

Ус т р о й с т в а  в в о д а  и н ф о р м а ц и и  

Ус т р о й с т в а  в ы в о д а  и н ф о р м а ц и и  

В н е ш н я я  п а м я т ь  

П е р и ф е р и й н ы е  у с т р о й с т в а  

1  

3  У ч и м с я  п е ч а т а т ь  Ч т о  т а к о е  « с л е п а я  п е ч а т ь »  

Д л я  ч е г о  н у ж н о  х о р о ш о  п е ч а т а т ь  н а  к л а в и а т у р е  

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  « о б у ч е н и е  д е с я т и п а л ь ц е в о м у  

м е т о д у »  

2  

4  А л г о р и т м ы   Ч т о  т а к о е  а л г о р и т м  

К а к и е  б ы в а ю т  а л г о р и т м ы  

Р и с у е м  п о  к л е т к а м  

Н е м н о г о  о  к о м п ь ю т е р н ы х  п р о г р а м м а х  

П р о г р а м м а  р е ш е н и е  з а д а ч  

2  

5  П р о г р а м м и р о в а н и е  Ч т о  т а к о е  п р о г р а м м и р о в а н и е  

К а к и е  б ы в а ю т  п р о г р а м м ы  

Я з ы к и  п р о г р а м м и р о в а н и я  

Б л о ч н о е  п р о г р а м м и р о в а н и е  

Н е м н о г о  о  О О П  

П р а к т и ч е с к о е  п р о г р а м м и р о в а н и е  н а  s c r a t c h  

3  

6  Р о б о т о т е х н и к а  Ч т о  т а к о е  р о б о т о т е х н и к а  3  



 

 

К а к и е  б ы в а ю т  р о б о т ы  

И с т о р и я  с о з д а н и я  р о б о т о в  

К а к и е  б ы в а ю т  к о н с т р у к т о р ы  р о б о т о в  

К о н с т р у к т о р  L e g o  M i n d s t o r m s  E V 3  

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  « С б о р к а  р о б о т а »  

7  К о м п ь ю т е р н а я  

г р а ф и к а  

Ч т о  т а к о е  к о м п ь ю т е р н а я  г р а ф и к а  

Р а с т р о в а я  г р а ф и к а  

В е к т о р н а я  г р а ф и к а  

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  « П е р в ы й  к о м п ь ю т е р н ы й  

р и с у н о к »  

2  

 


