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Пояснительная записка 

 учебного плана начального общего образования  

МБОУ «Центр образования №15 «Луч» г.Белгорода  

на    2023-2024  учебный год  

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр образования № 15» 

«Луч» город Белгорода (далее - учебный план) для 1-2 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр 

образования № 15» «Луч» город Белгорода, разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Основой разработки учебного плана начального общего образования на 2023-

2024 учебный год  являются следующие нормативные  документы и 

инструктивно-методические материалы: 

Федеральный уровень 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012г. №273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральные государственные образовательные стандарты начального 

общего образования (в том числе и для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья);  

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (утверждена  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24.11.22г. № 1023); 



 Приказ МинПросвещения РФ от 31мая 2021г. №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»(с изменениями от 18 июля 2022г.) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

06.09.2022 № 804 "Об утверждении перечня средств обучения и 

воспитания, соответствующих современным условиям обучения, 

необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в 

целях реализации мероприятий государственной программы 

Российской Федерации "Развитие образования", направленных на 

содействие созданию (создание) в субъектах Российской Федерации 

новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а 

также определении норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена  распоряжением Правительства  Российской 

Федерации  от 24 декабря 2013 г. № 2506-р);  

 Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации  (утверждена   распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 9 апреля 2016 г. №637-р); 

 Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 03 июня  2017 года 

№ 1155-р); 

 Концепция развития школьных информационно-библиотечных центров 

(утверждена приказом Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 715);  

 Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» 

(утверждена решением  Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

Методические рекомендации 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 №03 327 «Методические 

рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ» 

 Письмо Минпросвещения России от 25.05.2023 №03-870 «О направлении 

информации» (приложение: ответы на типичные вопросы) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 21.02.2023 №АБ-800/03 «Об обеспечении 

учебными изданиями» 

 Письмо Минпросвещения РФ от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических  рекомендаций»(о третьем часе физической культуры) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 11.05.2022 №АЗ-686/03 «О разработке 

рабочих программ» (предмет «Математика») 

 Письмо  Минпросвещения РФ от 08.08.2022г. №ТВ-1517/03«Ответы на 

типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях 

и уровне образовательной  организации  при введении обновленных ФГОС 

НОО и ООО» 

 Письмо Минпросвещения  РФ  от 05.08.2022г. №ТВ 1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»  



 

Региональный уровень 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 

314); 

Инструктивные и методические материалы 

 Методические письма ОГАОУ ДПО  «Белгородский институт развития 

образования»  на 2023-2024 учебный год 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ «Центр образования №15 «Луч» г. Белгорода 

 Программа развития МБОУ «Центр образования №15 «Луч» 
г.Белгорода 

 Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Центр образования №15 «Луч»  г. Белгорода 

 Локальные акты МБОУ «Центр образования №15 «Луч» г. 

Белгорода  

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Центр образования № 15» «Луч» город Белгорода начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2023г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

2. Особенности учебного плана. 

 Уровень начального общего образования МБОУ «Центр образования 

№15 «Луч» г. Белгорода в 2023-2024 учебном году представлен   19  

классами-комплектами.  



 Содержание образования, обеспечивающее реализацию требований 

ФГОС, определено системой учебников «Начальная школа XXI века». 

Обязательная часть  учебного плана 1-х - 4-х классов реализована в 

полном объеме.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 

2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Центр образования № 15» «Луч» город Белгорода  языком обучения 

является Русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов Иностранный (английский) язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



3.Формы промежуточной аттестации на уровне  

начального общего образования 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной 

аттестации в начальной школе является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения образовательной программы начального общего образования, 

соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности ребёнка. 

         Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

проводится по всем предметам учебного плана с аттестационными 

испытаниями и без аттестационных испытаний. В 1-х классах - 

промежуточная аттестация проводится без аттестационных 

испытаний по всем предметам учебного плана с фиксацией уровня освоения 

образовательной программы по всем предметам учебного плана в Листе 

оценки достижений учащихся. 

       Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком. 

       Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями во 2 классе 

проводится в письменной форме по следующим предметам: 

 

Предмет  
Форма проведения промежуточной аттестации с 

аттестационными испытаниями 

Русский язык  
Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Математика  Контрольная работа с тестовым заданием 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Центр образования №15 «Луч» г.Белгорода  

на  2023-2024  учебный год. 
 

Недельный учебный план для 1-4 классов 

ФГОС 2021, 

1-2 класс 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Все

го 1 

а,б,в,

г 

класс 

2 

а,б,в,г,

д 

класс 

3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая 

культура 
 1    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

20     23 23 23 90 

 

 

 



Перечень УМК на 2023 – 2024 учебный год,  

используемый при реализации основной образовательной программы начального общего образования  

 

УМК составлен на основе Федерального перечня учебников, 

 допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

(Федеральный перечень утвержден приказом Министерством просвещения РФ № 858  от 21 сентября 2022 года) 
 

Предметная 

область 

Предмет 

 

класс Кол-во 

часов  

Уровень 

освоения 

программ

ы 

(базовый/ 

углубленн

ый) 

Учебники Обеспеченность 

обучающихся в 

% Автор Название 

 
Год 

издания 

издательство 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 1а,б,в,г 5 базовая 

 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Русский язык. 

Азбука: 1 класс: 

учебник:  

в 2 частях 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык:  

1 класс: учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 5 базовая 

 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык:  

2 класс: учебник: 

в 2 частях  

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Литературное 

чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 4 базовая 

 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др 

Литературное 

чтение: 1 класс: 

учебник:  

в 2 частях 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

   Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Русский язык. 

Азбука: 1 класс: 

учебник:  

в 2 частях 

2023г. 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 4 базовая 

 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др 

Литературное 

чтение: 2 класс: 

учебник:  

2023г. 
Акционерное 

общество 

«Издательство 

100 % 



  в 2 частях «Просвещение 

Иностранный язык 

 

 

 

Английский 

язык 

 

 

2а,б,в,г,д 2 базовая Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д.  

и др. 

Английский 

язык. 2 класс: 

учебник: 

в 2 частях 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Математика и 

информатика 

 

 

 

 

 

 

 

Математика 

 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 4 базовая 

 

Моро М.И., Волкова 

С.И., Степанова С.В. 

Математика:  

1 класс: учебник: 

в 2 частях 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 4 базовая 

 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова Г.В. 

и др 

Математика:  

2 класс: учебник: 

в 2 частях 

2023г. 
Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

 

 

 

Окружающий 

мир 

 

 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 2 базовая 

 

Плешаков А. А. Окружающий 

мир: 1 класс: 

учебник:  

в 2 частях 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 2 базовая 

 

Плешаков А. А. Окружающий 

мир: 2 класс: 

учебник:  

в 2 частях 

2023г. 
Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Искусство 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительное 

искусство  

 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 1 базовая 

 

Неменская Л.А. / Под 

ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство, 

1 класс: учебник: 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 1 базовая 

 

Коротеева Е.И.  / Под 

ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство, 

учебник: 2 класс: 

учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 1 базовая 

 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С.  

Музыка, 1 класс: 

учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 1 базовая 

 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С.  

Музыка, 2 класс: 

учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

 

Технология Технология  1а,б,в,г 1 базовая  Лутцева Е.А., Зуева Технология,  2023г. Акционерное 100 % 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Т.П. 1 класс: учебник общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

2а,б,в,г,д 1 базовая  

 

Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П. 

Технология,  

2 класс: учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

1а,б,в,г 2 базовая 

 

Матвеев А.П. Физическая 

культура:  

1 класс: учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 

2а,б,в,г,д 2 базовая 

 

Матвеев А.П. Физическая 

культура:  

1 класс: учебник 

2023г. Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

100 % 
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